POUR DEJEUNER T POUR DINER
DU LUNDI AU VENDREDI DE MIDI A 14H30 ‘ TRI BE ‘ able TOUS LES JOURS DE 19H A 22H30

Notre Chef Joan et sa brigade vous proposent une carte entierement faite maison avec amour a base de produits
frais et de saison. Nos plats généreux et hauts en couleur vous surprendront par leur gourmand équilibre... A Table !

ENTREES

CEUFS MOLLETS A LA FLORENTINE, gratiné au parmesan @+, 14 CEVICHE DE MAIGRE, Leche de Tigre # ..........cccccven.e. 14
VEGGIEPIE @i 14 HOUMOUS LIBANAIS, petits croutons @ .........cccc.oco.e.... 14
PLATS
PAVE DE SAUMON, poélée de légumes, sauce au curry rouge, lait de COCo 5 ... ..ot 19
ECHINE DE PORC, purée de patates douces, champignons, SQUCE QU POIVIE ...........eevevieeeeieieeeeeeeee e 19
LASAGNES VEGETARIENNES M ...ttt 19
POULET PARMA, poulet pané, concassé de tomates, mozzarella, lINQUINE ........o.eoiiiiiiiiiiiii e 19
PLATS INCONTOURNABLES
FISH AND CHIPS, beignets de lieu jaune, sauce tartare et salsa verde, frites MaisoN ...........uuiiiiiiiiiiiiiiiii e 19
SALADE CAESAR, filet de poulet et sa peau grillée, parmesan, tomates confites, ceuf dur, crottons, sauce Caesar ............... 17

TARTARE AU COUTEAU, beeuf Charolais, jaune d’ceuf confit & la sauce soja sucrée, cébettes, graines de sésame a la prune
Umeboshi, mayonnaise & la pate de curry rouge, frit€s MaiSON ...cc...uiieiiiiiiiiii e e 18
AVOCADO TOAST, pain poildne, guacamole, saumon gravlax, ceuf poché, pickles d’oignons rouges ......ccccccecvvvevcnnecincne . 16
FILET DE BCEUF 220gr, sauce béarnaise au siphon, frites maison, mesclun 5 ... ..., 25

PLATS SIGNATURES
TRIBE BURGER, beceuf Charolais, betterave, salade romaine, cheddar, oignons, frites Maison ...........ccceoiiiiiiiiiieiiiienicnnnees 19
CROQUE-MONSIEUR TRUFFE, I S MIGISON «. ..o 15
SALADE SIGNATURE, tofu croustillant, quinoa, tomates, noix de cajou, avocat, sauce chimichurri @ ..., 18
SALADE CAESAR AUX CREVETTES CROUSTILLANTES, parmesan, tomates confites, ceuf dur, croutons, sauce Caesar .......... 24
PATES DU MOMENT ...ttt ettt 16
DESSERTS
CHEESECAKE AU CITRON ET GINGEMBRE .... 9 PARIS-BREST oot 9 CAFE GOURMAND ..........cccoee. 9

SALADE DE FRUITS FRAIS = ... 8 CHOCOLAT FEUILLANTINE ........ 9

MENULUNCH TIME - 21 -

PLAT DU JOUR

CAFE OU THE GOURMAND

7 Végétarien Sans gluten

Nous pouvons adapter certains plats & votre régime végétarien ou vegan, demandez-nous conseil |
Prix nets en euros, taxes et service inclus.
Toutes nos viandes sont originaires de I'Union Européenne.







